AUSRUSTUNGSLISTE

flm '\ WATZMANN OSTWAND
BERGPULS

BEKLEIDUNG

Tourenhose

Winddichte / Wasserabweisende Jacke

Isolationsjacke (Daune, Primaloft,...)

warme Kleidung (Zwiebelschalenprinzip)

Wechselwdasche

1 Paar Handschuhe

Haube/Stirnband

Sonnenbrille

Bergschuhe bzw. Zustiegsschuhe mit stabilem Schaft und torsionssteifer Sohle

OOoo0oOoo0oOoooOono

TECHNISCHE AUSRUSTUNG

Rucksack ca. 30l
evtl. Teleskopstocke
*Kletterhelm
“Klettergurt
Stirnlampe

Oooooo

DIVERSES

Rucksack ca. 30l
evtl. Teleskopstocke
*Kletterhelm
“Klettergurt
Stirnlampe

Oooooo

*Kann kostenlos ausgeliehen werden.

Wenn Leihausristung bendtigt wird, bitte im Vorfeld erwdhnen!
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